Tanulmdny

A kollektiv tudat €s a n6i-férfi archetipus kdleson-
hatasanak elemzése “Az istenhegyi székely ledny”
cimd magyar népmesében*

Antalfai Marta dr.

A tanulmdny gerincét képezd mese elemzése eldtt,
az ahhoz szervesen kapcsol6dé kollektiv tudat Iényegét
szeretném megvildgitani a mese szemszogébdl, Jung
gondolataira épitve. .

Jung megfogalmazisiban “a kollektiv tudattalan
alakzatai mindig oltalmaz¢ és gy6égyité”, s ezzel tulaj-
donképpen a személyiségfejlddést eldrevivd “képekben
fejezadiek ki” (Jung 1993). A személyiséglejlGdés vo-
nulata erék €s cllenerdk harcdbol 41l Ezck az erék €s
cllenerk szimbolikusan a kollektiv wdattalan archeti-
pusainak pozitiv €és negativ aspektusaiban jelennck
meg. Ezen Gsképekben megjelend erdk kiizdelmébal
emelkedik felszinre €és 14t napviligot a szellemileg és
crkdlesileg tiszta tudat, amely Jung szerint: kollektfv
rendszer és mindennemuid misztikus részvétel, “miszti-
kus éImény” kiterjesztett viltozata,

A szellemileg ¢s erkolesileg tiszta tudat, amelyet a
kollektiv tudattalan erdinek kiizdelmébdl kikristdlyoso-
dott kollektfv tudat Griz, nem mdés, mint “vildgszéles ¢s
vildgra nyflt objektivitds, a vildgnak az az cgyctemessé-
ge, amely nem csak alatta van a személyes tudatnak,
hanem felette is” (Jung 1993). Ezért a szellemi &s er-
kolest usztasdgot 6rz6 kollektiv tudat, mint tdrsadalmm
tudat Iétezésének, illetve szimbolikus megjelencési for-
mdinak mentdlhigiénés szerepe van.

Gustav Graber szavait idézve: “Minden egészséges
ember magasabb Osszefiiggések részének érzi magdt,
fgy létezik egy halhatatlansdg-hit. Oka: az ¢n bele van
_ dgyazodva egy felettes-énbe, ami nem hal meg”. A w-
dat folottt magdba zdrja a kdvetkezd fogalmakat: szild.
tarsadalom, Isten, id6, 6roklét — mint szinonimdk (Gra-
ber 1929).

Mindannyian keressiik tudattalanul a fenti szinoni-
mdk dltal képviselt Gsélményt, Gsképeket, a teljesség, a
harmoénia €s ennek analdgidjdra az egészség megdrzé-
s¢hez. Ezen Gsélmények és dsképek megjelenhetnek a
természetes megmozduldsok, tinnepek, hagyomdnyok,
szellemi alkotdsok, valamint a torvények és a kuluira
dltal teremtett sajdtos pszichikai atmoszfériban, az an.
misztikus élményben.

Ezen Gsélmény Gjraélése dsszekottetést teremthet a
kollektiv tudattalan vildga felé, ami analdg a viligmin-
denség, a teljesség megélésével. Ez az ¢lmény felszaba-
dithatja azon energidkat, amelyek clfojtouak, vagy va-

* Elhangzott a C. G. Jung Komplex Pszichoterdpias Egyestlet 1996,
dec. 7-1 ulésén.
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lamilyen komplexushoz kitottek. Ezért, ahogy Jung ir-
ja: “egy olyan vildgnézet vagy tarsadalmi rend, amely
az embert elvdgja életének Gsképeitdl, nemesak hogy
nem kultira, hanem fokoz6d6é mértékben tomloc, vagy
istall6” (Jung 1993).

Az ilyen “istdlléban™ nem érvényesiithetnek azon
Orok képek, amelyek “az Istenség esetenkénti elsd
megtapasztalisdnak dbrdi”: mint az uralkod6, a kirdly,
a torvény, az &llam, a vallds, a szellem, az erkolesi
rend.

Az Istenség megtapasztaldsanak dsszetort szimbolu-
mai helyén, ahogy Jung frja: “ur titong. Ez az Ur ab-
szurd politikai és tdrsadalmi eszmékkel toltadik fel”
(Jung, 1993).

Ezen cszmék nem alkalmasak arra, hogy reprezen-
tdljik a kollektiv tudat erkdlesi Erickeit. Az Gsképeitdl,
trténelmi szimbd6lumaitdl meglosztott tarsadalomban
az apa nem képvisetheti a kollektiv tdatot: a hagyomié-
nyos szellemet. Nem érvényesilhet az apdnak, mint a
kollektiv tudat reprezentdnsdnak t¢kezd szerepe a wi-
dattalant képviseld anyai archetfpus negativ, démoni-
kus vildgdval szemben, ami a destruktiv tendencidk. —
koztik: az ongyilkossdg kilonbozd szenvedély-fiiggd-
ségek. az anyagi fliggSség, az oralitds - eluralkodési-
hoz vezethet tdrsadalmi szinten. Ilyenkor — paradox
modon —részben dnvédelemként, a szellemi vildg 6rzd-
j¢ben, a f¢rfiban a néi archetipus negativ aspektusa lesz
Grrd. az a ndi, anyai elem, amely elnyel6, destruktiv és
materidlis; felerdsitve ezzel a ndben is a negatfv anima
archetipusat. gy a ng személyiségében sem a védd, no-
veszid, Eltetd aspektus lesz a meghatdrozé. Ezen dest-
rukiiv ndi archetipusok vondsainak uralomra jutdsa
mindkét nem személyiségében kedvez a negativ ani-
musz reprezentdnsok felerdsodésének, s veliik egyiitt a
pusztuldsnak.

Az istenhegyi székely ledny cimd népmesében sze-
repld aranyossz€ki tordai vdrat, az istenhegyi vérat,
Aranyossz€k €s Istenhegy vardnak ura, a transzcendens
hatalmat és kollektiv szellemi értékeket képviseld
Atyds Mézes menti meg batorsdgédval, erejével, erkol-
csi és szellemi tisztasdgdaval, vardzslatos tudomdnydval,
ziharfio €s I€lekldtd képességével, amelyck mogott
nem tdltossdg €és boszorkdnyossig hizddik, hanem jo
meghigyeld képesség, kivalo érzékeld és intuitiv funk-
cio.

Ugy winik a mese alapjdn, hogy Atyds Mozes sze-
mélyiségében és csclekedeteiben érvényesiil mind a
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négy jungi személyiségtunkcié: az intellektudlis, az ér-
zelmi, az €rzékel§ 6s az intuitiv. Mindezen négy funk-
¢i6 aktiviloddsa egy otoddiket hoz 1étre, azt a szellemi
dimenzi6t, ahol Atyds Mdzes otthon érzi magdt. Az &l-
tala képviselt kollektiv tudatban a pozitiv férfi-néi ar-
chetipus dsképei reprezentdlodnak. Ezt a személye dlial
képviselt kollektiv tudatot, mint szellemi dimenzidt
orokiti tovdbb Atyds Mozes gyermekére, egyetlen gyer-
mekére, aki torténetesen lanynak sziiletett.

A harminc oldalas mese, a maga egyetemességével,
tudattalan vildgunk alsé €s felsd szintjeinck csaknem a
teljességét ragadja meg €s ezen szinteknek személyi-
ségfejlodésiinkre gyakorolt bonyolult kapcesolatdt szim-
bolizélja.

A mesét két aspektushél clemzem:

1. Hogyan oroklédik tovibb a nén, illetve a lednygyer-
meken keresztiil az apa dltal képviselt kollektiv tudat.
2. A ndi {6szerepl személyiségfejlddését meghatarozo
Gsképekben megjelend erék kiizdelmének clemzése,
amely kiizdelembdl a mese végére felszinre emelkedik
¢s elfoglalja helyét Hona személyiségében és tudatdban
az Cletet add s életet védd pozitiv ndiség.

Maga a mese a tatargdrds dején jatszodik, Erdély-
ben, Aranyosszéken, az Istenhegyi virban.

A torténetet egy mondaszend lefrds eldzi meg, az Is-
tenhegyi var kozelében hiazodo Tordai hasadék keletke-
7EsCrol. *AranyosszCk kizepen volt egy hegytetdn egy
kavir. A hegyet tgy hividk, hogy Isten-hegye. Hividk
eldszor azért, mert a régi székely tdltosok ot tartottdk
dldozataikal, azutan meg azért. mert a vir ura, Zihartuo
Alyds Mozes, akinck a hetedik oregapja is I¢leklito
volt, a keresztyén vallds elkotelezeujeként templomot
¢pittetett oda, haranggal.”

A tdltos ¢s tudds hirében 46, istentiszield Atyds
Mozes. hdsiesen védte birtokdt a betolakodoktol. mégis
Aranyossz€ék hatdra dllando timaddsoknak volt kitéve a
szomszédos uraktol.” Egy ¢jszakdn azutdn kett€ nyflt az
eadsz hegyldne. Az osztoztatd mennyei birdsag olyan
igazsdgos volt, hogy egyik fele jobbra, a mdsik balra t4-
vozott. Kdzepett maradt az irtéztaté mélység mérfold-
nyi hosszisdgban.”

Atyds Mozes mégsem Crezhette [stenhegy jovaiét
biztonsdgban, mert bdr a nagy sziklahasadék utidat alla
a birtokhdboritoknak, egyesck, mint Vasted Ribarc is.
megprobdltak a mélységgel megbirk6zni.

“Ekkor taldita ki Mozes uram legesinosabb praktiki-
jat elhitette az egész vildggal. hogy dneki két lanya
van. Egyiket hittik Londnak, a masikat pedig Szendilé-
nek. A valdsdgban egy Linya volt. akit llondnak keresz-
teltck. Nem 1évén fid-ivadéka, hanem csak egy ledny-
kija maradvédn, middn felesége meghalt, gy okosko-
dék magdban, hogy egyetlen lednyabo! nevel keudt
egy szelidet, kedveset, aki a joakarokat odavonzza. s
cgy villongo, harcold, uralkoddt, amely az ellenséget
clriassza — Istenhegy vardt megvédi.”
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Atyds Mozes I€leklto képessége kellett annak meg-
¢rzéséhez, hogy az Istenhegyi vir végveszélybe fog ke-
rillni. A vir ura mdr nem éric meg a tatdr sdskajdrast,
amellyel lanydnak kellett megkiizdenie.

“Olyan jol tudta jitszani kettds szerepét a Ziharfio
lednya, hogy senki nem jou arra a gyanura, hogy ez a
kéttestvér taldn egy lehetne. Szendile szerény volt, sze-
mérmes, gyongéd, szemeit mindig lesiitve hordta, gon-
dozta a szegényceket, latogatta a betegeket. Lona hatal-
mas, délceg termetd, villdmlo, igazsigoszté, fekete sze-
mekkel, akire rdnézett, azt sem tudta, €16-e vagy halott.
A vir lakéit megszolgéltatta emberiil, maga is tudott 16-
ni, vagni, gerelyt hajigdlni. Szendile kacs6jdért szaza-
val tolongtak a kérék, Léna vaskezét6l, biiszke arcdtdl
megremegtek.”

Az atyai 4ldds és 4tok al6l csak akkor szabadulhat
fel a pozitiv férfi ¢s n6i archetipusra hasitott ldny, ak-
kor vilhat onmagdvd, “ha akad olyan derék legény, aki-
be Szendile beleszeret, akinek karjdra és lelki erejére
rdbizhatjn magdt” — olvashatjuk a mesében. Addig az
erds kart, az uralkod6i vaskezet és a lelki erét, amely a
hithél, erkdlesi tartdshol ¢s szeretetbdl taplilkozik, Lo-
ndnak kell képviselnie. Londnak, aki személyiségfejld-
dése sordn magdba Epitette az atyja dial képvisclt kol-
lektiv tudat érickeit és a mozesi-isteni torvényeket.

Ugy winik, czen érickek védelme alat fejlddhet ¢és
¢rlclddhet teljessé a ndben az anyai archetipus pozitiv
aspektusa. Ezt a pozitiv ndi aspektust erdsiti fel Hond-
ban, Atyds Mozesnck lednydra, az dlala teremiett
Szendilére projicidlt pozitiv animdja.

fey a fejladd lednykdban kewd hasadva, kiilon-kiilon,
mégis cgy szemclyiségen belil fejlGdik hol a férfi, hol
a ndi archetipus pozitiv aspektusa. A mese orténctéhsl
termeszetesen kivetkezik, mégis meghokkentden hat
az olvasora, hogy ahol Lona megjelenik, Szendile elud-
nik. szinte egy lithatatlan hasadékban és forditva.
Mintha az “osztoztaté mennyei birésig™ a tordai hegy
kett¢hasitdsdval szimbolizdlnd a mesében a jungi férfi-
noi sziidzgia-jelenséget, azt az “istenpart”, ami egysé-
ges ¢s ugyanakkor ellentétes, aminek a személyiségfej-
I6dés sordn, a fejlddés érdekében kiilon kell valnia,
“kett¢ kell hasadnia” és kiilon-kiilon, egymds mellett
fejladnic. A mescben Ilondnak mindkét pozitiv archeti-
pust képviseld szil6t, az idealizdlt sziilSpart magdba
kell épitenie, hogy serdiild kora utdn — sikeres projekci-
6k esetén — megtaldlhassa a pozitiv animuszt a férfiban.
¢ maga pedig ezdltal teljes értékid névé valhasson.

A szakrdlis szl6pdr ndi részét az apa linydra proji-
cidlt animdja (o1t be, hiszen Atyds Mozes felesége, le-
dnya sziiletésekor meghal. Ezért llona személyiségfej-
I6déscre az 6t felneveld atyjaval val6 azonosuldsa erd-
teljesebben ¢rvényesiil. fgy a Lona-rész domindnsabb.
mint az apai animdt szimbolizdlé Szendile. Lona és
Szendile alakja elGszor akkor vilik eggyé. amikor a po-
zitiv atyai archetipust jelképezd kitviz a néi személyi-
sCget szimbolizdld virba kertll, illetve Lona ajkaihoz.
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Bir ezen egységen beliil a mese végéig a lonai szemé-
lyiségrész képviseli a f6funkcit, a Szendile-részt Lona
mdr magdban drzi, istenndi fegyverzete alatt.

A mesében kettds hare, keltds kiizdelem folyik. A
mese els@ felében a belsd hare, a {Gszerepldk kiizdelme
Oonmagukkal: wdattalan erdikkel és ellenerdikkel. A
mese madsodik felében a kiilsd ellenséggel, a tatdrokkal,
akik a negativ férfi archetipus, a negativ animusz szim-
bélumai is.

A mese elsd felében Szendile kezéért folyik a harc.
Kérok sokasiga ostromolja Londt, 4m a kegyetlen pro-
bdt koziiliik egy sem birja kidllni, mivel — ahogy Jung
irja - *az anima-kapcsolat szintigy a bdtorsdg prébija,
mely a férfi szellemi ¢s mordlis erdit Istenitélet-szeni
Wizprébanak veti ald” (Jung 1993). Mig Lona szelleme,
ereje, batorsdga, intelickwudlis funkcidi erdsiodnek és ki-
teljesednek hdstetteiben, de kiilonosen a szomszéd var
urdval, a nyers fizikai és érzéki eréket képviseld Vasfed
Ribarccal folytatott harcaiban, addig Szendile érzelmei
szerelméncek, Adorjannak, a pdsztorfianak intuitiv erdit
tplaljak. Adorjant Szendile szerelmes szemei védik és
kisCrik, amig az erddk mélyén, a wdattalan rengetegé-
ben vaddszik. Ennck a belsd, végtelen vildgnak a rejtel-
meit osztja meg Szendilével az ¢letadd forrdsndl, ahol
naponta talilkoznak. Adorjan intuitiv funkcidjanak se-
gltscgével. a Szendile dltal nydjtott érzelmi bizton-
sdgban imdul el wdatalan vildgdnak meghdditisira,
melyeta mese igy fest elénk:

“Szendile elmondatta Adorjannal az erddk titkait, a
rejtett barlangok belsejét, mik szak nyildson kezdddve
benn tigas dirt nyitnak. a visszhangzo boltozatokkal. a
tindérn cseppka alakokkal, s a halomra torlott dsvad
koponydkkal. A szivdobogtatd kalandokat a ndstény
medvével ¢s a dithos vadkannal.”

Szendile ¢s Adorjdn torténetével parhuzamosan to-
lyik a kiizdelem a Lona dltal képviselt kollektiv wudat.
illetve a szellemi, intellektudlis funkcio és az ¢rzekeld
funkcidt szimbolizdlo, birtokhdborité Vasfed Ribarc
kizow. Bebizonyitva, hogy Lona meghdditasihoz nem
elég Ribare buzogdnyforgatdsa, fizikai ereje. Lona szel-
lemi és mordlis folényével lefegyverzi Ribarcot, aki be-
I¢ szeret. Ezzel megindul Ribarc személyiségében az
¢rzelmi tunkciok fejlddése: feladja torekvesét, hogy
erdszakkal foglalja el Istenhegyét ¢s Istenhegy asszo-
nydat.

A mese j6l érzékelteti, hogy a fejlddés érdekében a
pozitiv ndi-férti archetipus mentén keudhasitott szel-
lemi €s ¢rzelmi funkei6 Gjraegyesiiléschez a két segitd
funkcid aktivaloddsdra is sziikség van. [gy kapcesolodik
az intellekiudlis funkciét is szimbolizalo Longhoz Ri-
barc alakja, aki az érzékel funkciot képviseli, Szendi-
Iéhez pedig, aki az érzelmi funkciot reprezentilja,
Adorjan intuitiv funkcidja. A négy funkcio egyiittes ak-
tivilloddsira van sziikség Szendile ¢s Lona egyesiilésé-
hez, valamint a kiilsé veszély, a tatdrok legyGzéséhez.
(L. dbra)
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Adorjannak kell a legnagyobb kiizdelmet megvivnia
belsd erdivel, hogy dtvehesse a stafétabotot Lén4tol,
hogy a nemzedékril-nemzedékre orokldds lélekldto
képesség vrokase Iechessen. Adorjan elGszor tudattalan
erdivel birkozik meg. Belsd pozitiv erdit az ltala elej-
tett medve bunddja szimbolizdlja, melyet magara ol
Majd a kitban €16 sarkdnnyal néz szembe, rombolo
erdivel, az anyai archetipus negativ aspektusaval.

Az ¢lGbbi négy jungi személyiségfunkci6 aktivalo-
didsdt a fejlodd lednygyermeknél a személyiségfejlodés
horizontdlis dimenzi6jdnak is nevezhetjiik. Adorjan al-
vildgi utazdsaival - az erdd, majd a kit mélyére valo le-
szdlldsdval, legvégiil “a halottak foly6jan”, az Aranyos
vizén valo dtkelésével - kezdddik a vertikalis dimenzi6
also €s felsd, szellemi erdinek megjelenése 6s bekap-
csoloddsa Ilona személyiségfejigdéscbe. (2. dbra)

Adorjdn mdr a varban szolgdl, L6nan4l, Szendile ke-
z&¢rt. Késziilnek a tatdrok elleni kiizdelemre, .

Lona elGszor is lezdratja a védron kiviili forrdst az el-
lenség cldl. A kut, a forrds, mint tudjuk, nem csak élet-
szimbolum, hanem a tudattalannd valt szellem orzoje
is. Mindkettdt 6vja, védi a var drngje, llona, a negativ,
destruktiv archetipus cerditdl. Nem csak személyisége-
nek kett¢hasftottsdga dltal, hanem az életet adé forrds-
viznek a tatdrok ¢elGl valo varba menekitése dltal is.

A mese ket alapmotivama: a férfiként 1s funkcionalo
hdsng, Urnd, valamint a kitelzards ¢s a viznck a ndi
személyiseg belsejét szimbolizdlo virban vald jrata-
kasztdsinak motivuma, Wbb magyar népmeschen is
megtaldlhato. Igy példdul a “Béla Kirdlykisasszony™-
ban.

Ez a két ¢rdekes népmesei motivum a nép kollektiv
tudattalanjdnak azt az igényét szimbolizdlhatja, hogy
iddszakosan j6 ha egy tirsadalomban. egy nemzet, egy
orszdg ¢Ién nd az uralkodd. Talin mentdlhigiénés sze-
repe is lehet annak, ha a férfi uralkod ok sordt idénként,
esetleg bizonyos periodicitdssal matriarchdtus véltja
fel.

A népmeséinkben taldthato, tentickben vizolt két
alapmotivum jelzi. hogy vannak olyan torténelmi ido-
szakok, amikor a néknck kell drizni a tiizet, az isteni
fényt, a szellemet és az €let tiszta forrdsat is, mert csak
ebben az atmoszfériban nevelkedhet fel az ifja fértivd
¢s emelkedhet a kollektiv wdat drzdjeve.

Mind a szabadban 1év6 forrds elzdrasa, mind annak a
ndi személyiséget szimboliz&ld varban valg Ujrafakasz-
tdsa, Adorjdn feladata. A vérban 1évG kitba szall le,
hogy szembenézzen a vizét elnyels sdrkdnnyal: “4mbd-
tor sdrkdnyt nem taldlt, de azzal a hittel szallt le, hogy
ot wldlja, s megverckszik vele: nem az ¢ hib4ja, ha a
sarkdny olyan dllat, ami akkor nincs a vildgon, amikor
valaki latni akarja” - frja a mese.

Adorjin a kitban Snmagdval taldlkozik. Ha onmagi-
ban le tudja gydzni a sdrkanyt, a negativ anyai archeti-
pust. pdrkapcsolatdban, a n6 tudattalanjdban 1étez6 sér-
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1. abra. [lona szemdlyiségfejlodése

intuitiv

I. Léna - intell. funkcié I Ldéna 1138 Loéna
/ pozitiv animusz Intell. funkcio Intell. funkcid
ATYAS MOZES Ribarc Adorjin Ribarc Adorjdn
Kollektiv tudat érzékels intuitiv érzékels intuitiv
N
Szendile - érzelmi funkcié Szendile Szendile
pozitiv anima érzelem érzelem
Ribarc
érzékeld
Szendile Szendile
érzelem érzelem
2. iabra. Szellemi dimenziok
I o no .
ATYASMOZES ATYASMOZES LONA
Kollektv
tudat
Lona Szendile
intell. érzelmi Adorjan

tudatos szint

Kollektiv
tudattalan

POZITIV ANIMA (ANYA)
NEGATIV ANIMUSZ (TATAROK)

kanyt nem erdsiti fel, {gy automatikusan a n¢ pozitfv
anyai archetipusa véalhat domindnssa.

“Valéban nagy csoda tortént: széz esztendd utdn
megint viz tdmadt a szdraz iregben” — olvashatjuk a
mesében. Mint ahogy a Csipker6zsika cimd mesében, a
néi lélek alszik szdz évig, a mi mesénkben a férfi szel-
lem, a kollektiv tudat sz4ll le a mélységbe Atyds Mdzes
haldlaval. Ot 6rzi azt llona az anima bolcsességével,
mig rd nem taldl Adorjénra, aki véllalja a mélységekbe
val6 aldszallast, hogy felszabaditsa a tudattalanng vélt
szellemet. Ennck a szellemnek az erejével emelkedik
fel Adorjan. hogy dtvegye az atyds maozesi orokséget.

Vajon torténelmiink olyan iddszakaiban, olyan év-
szdzadaiban, amikor a kollektfv tudatot fenntarté térfi
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szellem aldsz4ll, 6rzik-e azt a bolesesség istennéi: Lo-
ndk és Szendilék, mélységes kutjaikban, vagy ilyenkor
sdrkanyok uraljdk el a foldet, az élet vizét elnyeld sdr-
kényok, a negatfv, destruktiv néi archetipusok, a kdosz-
ba visszasiillyeszt§ pusztulds eréi, melyeknek nyomd-
ban démonikus erejd félelmek és szorongdsok €bred-
nek, az oralitdsnak, materidlis fliggGségnek és dnpuszii-
tasnak legkiilonfélébb vélfajai.

A mese masodik felében a vér drndjének szinte
anyaistenndi, azaz egységbe integrdlt személyisége
domborodik ki. mind a négy jungi személyiségfunkcié
aktivdloddsaval, valamint a “mennyei bir6sdg dlwal” a
betolakodd, pusztité erék megfékezéséil a wdattalan
hasad¢kdba szdmizott anya feltdimasztdsaval. A sirka-

Pszichoterdpia 1997. mdjus 185-189. o.



Tanulmdany

3. abra. Kiizdelem a tatirokkal
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nyok €s a holtak birodalmdbdl feltdmadé anya szelle-
ménck, mint az idealizdlt szildpdr animdjanak Ilona
személyiségébe valod integriloddsdt Adorjdn segiti el
azzal, hogy megitatja Lénét a felszinre hozott forrds-
vizzel (1. dbra)

Mesénkben Adorjdn, intuitiv funkcidjinak segfsé-
gével j6 kapesolatba keriilt tudattalanjdval, megkiizdon
az drtd. negatfv, ndi archetfpus aspektusaival, introicidl-
ta pozitlv erdit, szembeszallt a rengeteg tenevadjaival,
a Lona dltal képviselt anyaistennd parancsainak cleget
tett, mégsem nyerheti még el mélto jutalmat,

A mese alapjdn igy uinik, hogy az ¢letet veszélyez-
tetd legnagyobb ellenség a tudattalanban rejtézg nega-
tv térfi archetfpus, az erdszak. a pusztitds, a gyilkolds
démona. a tatdr sdskahad képviseletében. Ez a démon

. akkor kel ¢letre €s akkor aktivdlodik, ha a kilsd erd. a
kollektiv tudat erkdlesi. szellemi ereje. a torvényesség
¢s a rend meginog. Adorjdn mdég nem vette at az Isten-
hegyi vérban a hatalmat, Léna szellemi ereje és bol-
csessége pedig nem elég a kozelgd veszély legyGzésé-
hez.

Ekkor fog 0ssze valamennyi erd a vér drnGjének ird-
nyitdsdval: a horizontdlis dimenzidban megjelend négy
jungi személyiségfunkci6 ereje: Londnak, Szendilének,
Adorjinnak ¢és Ribarcnak az alakjiban, valamint a
mélységh6l Adorjdn intuitiv funkcidjanak segitségével
felszabadult pozitiv archetipusok erdi a vertikdlis di-
menzidban: Atyds Mozes és a rég halott anya Loéndba
integrédlt szelleme. Megkezdddik az égi és £61di habori;
az immir egységbe integrdlt vertikdlis és horizontdlis
erdk Ujrarendezddésének a harca. (1. és 3. dbra)

Adorjan és Ribarc hitulrél tdimad a tatdrokra, akik
annyira destruktivak, hogy még harcolni sem akarnak a
zsdkminyc€rt, hanem dogkeselydkként virjdk a vir ko-
ril letelepedve, hogy annak lakéi a ki¢hezietésidl el-
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pusztuljanak. Nincs mds megoldds, rajuk kell gyijtani
az Cjszaka sotéyében az erddt, amelyben zsdkmanyukra
¢hesen lapulnak. A harcok kozepette megjelenik Zihar-
{6 Atyds Mozes szelleme is, aki Isten nyildt, villamot
€s esot zadit az ¢ sotétjében harcoldkra.

A tatdrok cllen vivott kiizdelem j6l szimbolizdlja,
hogy legaldbb olyan veszélyes szembefordulni tudatta-
lan vildgunk gyilkos démonaival, mint vérni, hogy az
lasst féregként pusziftson el benniinket, hiszen ezen
crdk hatdsai legtobbszor kiismerhetetlenck. A var véddi
az Cgi vihart Isten beavatkozdsdnak tulajdonitjdk, s gy
probaljak megkilonbozietni a sotétség vihardban az el-
lenséges erdket onmagukt6l, hogy kidltozni kezdenck:
“J¢ézus, Jézus’.

A tilerdvel szembeni gyézelem azzal ér véget, hogy
Lona a tatdrok vezérének, a haromorni kdnnak az orré-
ba nyilat 16, az érzéki ¢s tdati felismerés jelképét. A
kdn megmaradt seregével megszégyeniilien tavozik, el-
nyeli 6ket a tudattalan fencketlen mélységét szimboli-
2416 Tordai hasadék.

Loéna didnai nyila nem csak a sotétséget kergette
sz€t. nem csak a tatdrokat forditotta vissza, hanem sajdt
magdnak is megmutatta az utat: a tatdrok fogsigdban
¢l6 kun ledny képében, nyila utdn eldre végtatva, a
megmaradt tatdr sereget a Tordai hasadékba vezette.

Ilona a ngi dldozathozatal mint4ja is a mesében. Al-
dozatot kell hoznia akkor is, amikor atyjdtsl dtveszi a
kollektiv tudat drzdjeként a lonai perszonat, de akkor
is, amikor a kun ledny, Hisszala alakjdban a tatarokkal
cgyiitt eltinik a Tordai hasadékban. Ezzel lemond ki-
rdlyndt hatalmdrdl is. Istenndi erGinek ald kell szalinia
a tudattalan hasadékdba, hogy féken tartsa annak gyil-
Kos, pusztité démonait.

Ugyanakkor Londnak ezen keuds dldozatot inmagd-
ért is meg kell hoznia: le kell mondania a mese cselek-
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ményce sordn szemdélyiségébe Epiilt, pozitiv néi-férfi ar-
chetipusokrol, az idealizdlt sziil6parrdl. Igy az anyais-
tenndt szimbolizAl6 ndi anima része ismét a wdattalan-
ba keriil, magdval rdntva a tatdrok dltal képviselt nega-
v archetipus pusztité erdit, hogy eczdlal védelmet
nyijison a “foldicknek™, a Iélek sotétségébadl eredd fe-
nycgetésekkel szemben. Az atyja dltal kapout 1¢lekl4t6,
szellemi €s mordlis hatalmat Adorjannak kell 4tadnia.

Ezen keuds dldozathozatallal és kettds megvaltdssal
jelenhet csak meg Szendile alakja az égi kiralynd foldi
mdsaként, s vdlhat a foldi vildg 6rzGjéve, mig Lona az
¢j kirdlynéjaként, wdattalan vildgunk 4rt6 erdinek valik
fékezgjéve.

A mese a [0szerepldk, azon beliil is elsdsorban a néi
foszerepld, Ilona személyiségének alakuldsdval szim-
bolizdlja a tudattalanunkba 16v§ erdknek és ellencrék-
nek a személyiségfejlddéshez sziikséges djrarendezddé-
s¢t. A mese végére helylikre keriilnek az istenck és az
emberek, helyre &l az égi és (6ldi egyensiily.

Mindezen kiizdelmekre — azaz az archetipusok dltal
képviselt erdk ¢s cllenerdk, valamint a négy jungi sze-
mélyiséglunkcid beépitésére, személyiségtejlGdésiink-
be — azért van szitkségiink, hogy vészhelyzetekben, kri-
zisdllapotokban a pozitfv erdinket mozg6sitani wdjuk a
betegségbe vald menekilés helyett. (3. dbra)

Ugy tinik a mese alapjdn. hogy a nd személyisépte)-
[Gdéschen az anydval vald azonosuldst iddben megeldzi
az apa dltal képviselt pozitiv archetipussal, a kollektiv
tudat pozitfv erGivel, illetve az apai pozitiv animaval
vald azonosulds. Az apai animaval valo azonosulds se-
giti hozz4 a fejladd lanygyermeket, hogy késabb, ser-
daldkordban, pdrkapesolatok sordn identifikilodhasson
az anyja dltal képviselt néi archetipussal.

A mesében Lona dldozathozatalival Tondban clfog-
lalhaya hely¢t a Szendile dltal képviselt ndiség. Ador-
Jinnak viszont még hdtra van a legnagyobb ¢és egyben
utols6 probatétel: a mese folyamdn Adorjan. Ilona sze-
mélyiségfunkcidinak egységbe integralt védelme alatt
Crlelddont €s erdsadott: elébb hdsse valt. legydzve a w-
dattalanjdban levé rombold néi eréket, majd a negativ

animuszt reprezentdld tatdrokkal is megkiizdot. A me-
se végére le kel mondania az anyai ¢érzelmeket is hor-
doz6 hdsnordl, Londrol.

Csak akkor twdhatja magdénak az atyds mozesi
drokséget, €s csak akkor lesz képes a Szendilével kotou
hizassig megdrzésére, ha kilonbséget td tenni az égi
¢s [0ldi szerelmet szimbolizdl6 anima-reprezentansok
kozott. Adorjdn gy felel a szerelmét felkinalé Lona-
nak:

“Délceg Urasszony: ha még olyan sz¢ép volndl. mint
az ¢gbdl leszallt angyal, s tiéd volna az egész fold, s ha
Szendilének arca betegségtdl elmitult volna is, mégis-
csak 0t szeretném.”

“Erre a délceg ledny lebocsatd palastjat magdrd6l, le-
veté fegyveres 6vét, pikkelyes kebelpancéljat: az alau
volt egy egyszerd, blzavirdg-szin dltozet, melyben 6t
Adorjdn megszerette. Azutén letette aranyos [ovegét, s
az clszabadult hajfonatok hosszan omlottak Ie fehér
villaira s akkor szemérmesen odasimult Adorjanhoz: s
gyongéden rebegé hozzd Szendile édes hangjan: Léng-
ra nincs sziikség tobbé, mert térfi jou a hdzhoz, akit a
kard, méltébban megillet. Londt nem l4tod soha tobbé.”
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Magdnrendelés — féleg panik szorongés és depresszié kezelése

Dr. Kovics Jozsef, 8000 Székesfehérvar, Tavirda u. 4. Tel.: 22/316-420/133 mellék

“DIGNITAS” Orvosi Rendelés

vdllalja identitds €s szexudlis zavarok, addiktolégiai problémdk kezelését, homoszexuilisok egyéni s csoport-
terdpidjat. HIV/AIDS teljes tandesadést.
Rendelés: kedd-péntek 18-20 6ra kozott, szerda 10-12 6ra kozot, elézetes bejelentés alapjan.

Cim: dr. Romsauer Lajos pszichidter, Budapest I. Jégverem u. 6. Lem. 6. Tel.: 201-7333
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